Einladung zur Teilnahme an einer Onlinebefragung

Im Rahmen einer gemeinsamen Promotion an der LMU Munchen laden wir euch herzlich zur
Teilnahme an unserer Onlinebefragung zum Thema: ,Verhaltenstherapie bei Kindern und
Jugendlichen mit Autismus: Eine partizipative Bedarfserhebung und Hilfestellung fir
Psychotherapeut*innen®, ein.

Wer kann teilnehmen?

Verhaltenstherapeutisch arbeitende Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut*innen mit
Approbation oder in Ausbildung.

Um was geht’s?

Das Ziel unseres Forschungsvorhabens ist es, Psychotherapeut*innen in der
Verhaltenstherapie in ihrer Arbeit mit Kindern und Jugendlichen mit Autismus-Spektrum-
Stérungen effektiv Uber Aufklarung und Wissensvermittlung zu unterstutzen.

Im ersten Schritt (dieser Onlinebefragung) untersuchen wir, wie sicher sich angehende und
erfahrene Psychotherapeutinnen mit der Behandlung von autistischen Kindern und
Jugendlichen flhlen und ob und welchen Unterstitzungsbedarf sie haben.

Im nachsten Schritt werden in Leitfadeninterviews mit Kindern, Jugendlichen und jungen
Erwachsenen mit Autismus-Spektrum-Stérungen (11-21 Jahre) und Bezugspersonen deren
Bedurfnisse, Wiinsche und Anforderungen an eine Verhaltenstherapie untersucht.

AbschlieRend erhoffen wir uns die Erstellung eines Handlungsleitfadens fur Kinder- u.
Jugendlichenpsychotherapeut*innen im Umgang mit Autismus-Spektrum-Stérungen in der
Verhaltenstherapie.

Wie ist der Ablauf der Studie?

Die Onlinebefragung wird ca.20 Minuten in Anspruch nehmen. Die Teilnahme erfolgt Uber ein
internetfahiges Endgerat.

Neben wenigen demographischen Angaben sind weitere Fragen zu ihren personlichen
Erfahrungen mit und Einstellungen zu dem Thema ,Therapie bei Autismus-Spektrum-Stérung*
zu beantworten.

Interesse geweckt?

Sollten Sie weitere Fragen haben, kdnnen Sie uns diese jederzeit Uber folgende Emailadresse
stellen:

M.Schulze@campus.lmu.de oder maria.schehl@campus.Imu.de

Folgender Link flhrt Sie direkt zu unserer Studie:

https://survey.ifkw.Imu.de/therapie-mit-autismus/

Wir freuen uns Uber jede teilnehmende Person! Mit Ihrer Teilnahme leisten Sie einen
wichtigen Beitrag zur Autismus-Forschung und unterstutzen uns in den nachsten Schritten
unseres Projektes!

Mit freundlichen GriiRen,

Maria Schehl & Malin Schulze
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